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NOMBRE DEL PROGRAMA:

Operacionalizacion Metodoldgica del Modelo de Juego

DESCRIPCION DEL CURSO

Este curso de actualizacion estd orientado a fortalecer las competencias del entrenador
para trasladar el modelo de juego desde su formulacion conceptual hacia su
implementacién practica en el proceso de entrenamiento.

A través del andlisis de los principios del modelo de juego, la concepcién del entrenador, las
caracteristicas de los futbolistas y el contexto competitivo, el participante comprendera
como operacionalizar una idea de juego mediante la planificacién metodolégica del
entrenamiento, favoreciendo la coherencia entre la identidad futbolistica del equipo y las
tareas desarrolladas durante el proceso de preparacion.

El curso se desarrolla completamente en modalidad 100 % online y asincrénica,
permitiendo que cada participante gestione su proceso de aprendizaje mediante el estudio
autéonomo de los recursos disponibles en el aula virtual.

Publico objetivo:

Entrenadores de futbol que posean una Licencia Nacional FFCh y/o Licencia CONMEBOL,
vigente o susceptible de renovacién, y que requieran actualizar sus conocimientos sobre
planificacion estratégica y diseiio del plan de juego, conforme a los procesos establecidos
por la Federacidn de Fatbol de Chile.

Objetivo del Programa:

Actualizar los conocimientos del entrenador para disefiar planes de juego

coherentes con el modelo de juego del equipo, considerando el andlisis del
contexto competitivo, las caracteristicas del rival y los objetivos estratégicos
del proceso competitivo.




RESULTADOS DE APRENDIZAIJE
Al finalizar el curso, el participante sera capaz de:

e Explicar los fundamentos que sustentan la operacionalizacion metodoldgica del modelo
de juego.

e |dentificar los componentes que intervienen en el disefio de un modelo de juego.

e Analizar la relacién entre la idea de juego, el contexto competitivo y las caracteristicas
de los futbolistas.

e Relacionar el modelo de juego con la planificacion metodolégica del entrenamiento.

e Interpretar criterios para adaptar el modelo de juego de acuerdo con las necesidades
del equipo y el contexto competitivo.

Programa de estudio:
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Operacionalizacién metodolégica del modelo de Juego

e Concepto y fundamentos del modelo de juego.

e Importancia del modelo de juego en el futbol moderno

e Concepcion del Juego.

e Analisis del contexto competitivo

e Creacién de un modelo de juego jerarquizado en tres niveles.

e |dea de Juego del Entrenador; Sistemas de Juego

e Caracteristicas y Nivel de los Jugadores, Otros.

Que incluye el programa

e Aula virtual disponible 24/7.

e Manual digital descargable.

e Recursos audiovisuales.

e Lecturas complementarias.

e Material de apoyo.

e Evaluacién online.

e Certificado digital de aprobacion.

Antecedentes - caracteristicas

e Duracién: 10 horas

e Modalidad: a distancia (online)

e Lugar: Sala virtual e-campus INAF https://ecampus.inaf.cl/

e Horario: 24/7 dias de la semana. (de acuerdo al calendario del curso)


https://ecampus.inaf.cl/

Modalidad de desarrollo

El curso se desarrolla en modalidad 100 % online y asincronica, favoreciendo un proceso de
aprendizaje autonomo y flexible.

El participante tendra acceso permanente al aula virtual durante el periodo de ejecucion
del curso, donde dispondra de los recursos necesarios para desarrollar su proceso formativo
y administrar su avance de acuerdo con su disponibilidad.

Metodologia

La metodologia se fundamenta en el aprendizaje autonomo, orientado a la actualizacién
permanente de las competencias profesionales del entrenador de futbol.

Los contenidos articulan fundamentos conceptuales con ejemplos aplicados a la
planificacion del entrenamiento y a la construccidon del modelo de juego, promoviendo la
reflexion critica sobre la coherencia metodoldgica entre la idea de juego y el proceso de
entrenamiento.

Evaluacion y Requisitos

La aprobacién del curso considera una Unica evaluacion mediante un cuestionario online
disponible en el aula virtual. La evaluacion tiene por finalidad verificar la actualizacién de
los conocimientos desarrollados durante el curso.

Para aprobar, el participante debera obtener una calificacién igual o superior a 4,0, en una
escalade 1,0a 7,0.

Requisitos de Inscripcion

e Certificado de nacimiento
e Foto tipo carnet
e Fotocopia de la Licencia de entrenador de futbol que desea renovar.
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